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校長あいさつ
「あなたにとっての “おもしろい” をどんどんみつけ、 “やる気” をぐんぐん伸ばします。」

学校の主役は生徒たちです。“おもしろい” の種が見つかったら、“深めたい・繋げたい・広

めたい・拓きたい” の学びへと発展させ、常総地域から世界を見極める人材を育成します。

生徒・教員・地域・保護者が一体となった「チーム海高」がその土台です。

初代校長　髙 橋 　淳

MITSUKAIDO 1ST JUNIOR HIGH SCHOOL

水海道一高は、明治33年、この水海道亀岡の地に誕生しました。

誕生から120余年、昔も今もここには、

はじけんばかりの子どもたちの笑顔があります。

未来を夢見て、一生懸命に取り組むひたむきな姿があります。

そして2022年

水海道一高附属中学校 第１期生が入学しました！

新たな歴史の一歩が踏み出されました。

120年の伝統
そしてはばたく未来へ

明治 ～ 大正 ～ 昭和 ～ 平成 ～ 令和



教育課程

日課表

■ 将来の自分に思いを致し、国際社会や科学技術の発展に対して積極的に
　 関わろうとする生徒

■ 多様な他者と協働しながら、主体的に知力・体力・豊かな人間性を育む
　 ことができる生徒

■ 地域の歴史や実態を理解し、豊かな社会の実現と発展に貢献できる生徒

水海道一高附属中　教育課程　月～金とも６時間授業／55分授業

■ ネクタイタイプをメインとして、  リボンタイプもあります。
■ スカートパターン、 スラックスパターンから選択できます。

月～金

〈１単位時間〉 ■ 深い学びを実現する55分授業
 ■ 考え・伝え・共有する場面を重視

〈授業時間増〉 ■ 国・数・英を中心に授業時間の大幅増
 ■ ３年間で標準（中学学習指導要領）より420時間の授業増

〈先取り学習〉 ■ 高校の内容の一部を先取りして学習（数学･英語）

【教育課程の特色】
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帰りの会・清掃

８：30 ～  ８：40

８：40 ～  ９：35

９：45 ～ 10：40

10：50 ～ 11：45

11：55 ～ 12：50
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14：45 ～ 15：40

15：40 ～ 16：00

※2校時目と3校時目の間の休み時間に補食をとることが可能です。

育てたい生徒像

制服
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主な進路：難関国公立大学・難関私立大学　等

　皆さんにとって充実した学校生活とは、なんでしょうか。
　様々な考え方があると思いますが、水海道一高附属中学
校なら、皆さんの希望に答えてくれます。
　学習では、先生方の丁寧なわかりやすい授業のおかげで、
よりよく理解を深めることができます。また、部活動に参
加して、友達と楽しく充実した時間を過ごすことができま
す。
　新たな環境で不安なこともあると思いますが、先生方や
私達先輩も親身になって対応し支えていきます。
  夢に向かって、未来に向かって、水海道一高附属中学校
で大きな一歩を踏み出しませんか。

諸星 樹希
ハンドボール部
つくば市立
松代小学校卒業

　私は、入学してからクラスメイトや先生方のおかげで、
100 点満点の生活が送れています。入学前は、友達や授
業の事など、不安で頭がいっぱいでした。同じ小学校の友
達が一人もいなかったからです。ですが、明るく接してく
れるクラスメイトや先生方、さらに、勉強する環境が整っ
ている事から、その不安は期待へと変わっていきました。
　行事では入学してすぐに、宿泊学習や自分発見講座など、
たくさんの人との交流が多くあります。私は卓球部に入部
していますが、皆生き生きと楽しく練習をしています。
　大切な経験を積む機会が用意されている為、目標をもっ
て勉強と部活を両立させる事ができます。
　皆さんも水海道一高附属中学校で楽しい中学生活を送り
ませんか。

石川 翔大

　入学前、同じ小学校の人が居らず、楽しみより不安な気
持ちがとても大きくなっていました。しかし、いざ学校生
活が始まると同じような人ばかりで、すぐたくさんの友人
ができました。高校の先輩方にも優しく声をかけていただ
き、安心する事ができました。今では生活にも慣れ、快適
な学校生活を送っています。
　授業では、先生方がそれぞれに合ったサポートをしてく
れます。ユーモアもあり、授業を苦と感じません。生活面
でのメンタルケアなどもあり、相談などがしやすい環境に
あります。
　この素晴らしい環境で皆さんも共に充実した学校生活を
送りませんか。

渡邉 亜海
自然科学部
坂東市立

岩井第二小学校卒業

　中学校への入学に向けて、どのようなことを思い描いて
いますか？勉強、部活、行事など色々なことをイメージす
ると思います。楽しいことへの期待だけでなく、不安もあ
ると思います。
　附属中学校は、色々な市町村から生徒が入学するので、
学校生活に不安を感じることがあるかもしれません。しか
し同じ目標をもった個性豊かな生徒が集まるので、そんな
気持ちが吹き飛んでしまうほど、学校生活は明るく充実し
たものです。また、先生方もユニークで授業がとても楽し
いです。
　附属中学校の歴史は始まったばかり。一緒に新しい歴史
の１ページをつくりましょう。

堀越 理座
自然科学部
常総市立

水海道小学校卒業

1
2
3

水海道一高及び附属中学校で学ぶさまざまなことを通して、豊かな人間性を備え、
変化の激しい未来の社会にあっても、見通しをもって粘り強く取り組み、

地域や世界で活躍する人財を育てていきます。

複数担任制

異年齢交流　

県立高校・附属中学校、
７校連携

■ 定期的な面談を取り入れるなど、 多感な発達段階をサポート

■ 未来の自分発見講座 ■ 探究意見交換会
■ イングリッシュ・スタディ ■ 探究活動成果発表会

■ 学校行事 （文化祭、 定期戦など）
■ 総合的な学習の時間等で実施
■ 市内小中学校との連携や交流
■ 県内外の中高一貫教育校との交流 （スポーツ、文化分野等）

学びのサポート・つながり

学級の構成（予定）

内進生、高入生による
混合学級編制を行う
（高１から）

中１

中２

中３

高１

高２

高３

６　学　級

単位制を生かした多様な学び
普通科
単位制

先輩からのメッセージ

（高２～）
教育課程や生徒の進路希望、
適性等に応じた編制（予定）

（高１）
 ６学級うち、
 ２学級は内進生20人・
　 高入生20人、
 ４学級は高入生40人
　　　　　　（予定）

市町村立中学校等附属中学校　１学級

入学者選抜：５学級募集水海道一高へ進学

現段階の
高校の内容
（イメージ）

卓球部
取手市立

白山小学校卒業
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海高での学び
海高での中高６カ年一貫教育では、生徒自身が自己の存在感を

実感できるような、本校ならではのプログラムを用意しています。

ミュージアムパーク茨城県自然
博物館と連携した探究活動

地域フィールドワーク
（地域課題に基づく探究学習）

ICTを使った探究発表会

国内語学研修ブリティッシュヒルズへの
１泊２日研修

国際交流団体との異文化交流

社会人を招いたクリエーティブな
イベントやワークショップ

県立中学校７校連携
プロジェクト

企業・研究所訪問

修学旅行

亀陵チャレンジ
プロジェクト

クロスカルチャー
ラーニング キャリア探究亀陵チャレンジ

プロジェクト
クロスカルチャー
ラーニング キャリア探究

MITSUKAIDO 1ST JUNIOR HIGH SCHOOL



※行事の内容や実施時期は変更になる場合があります

学校生活

部活動は、高校生と交流しながら自分の力を高めていきます。
附属中学校ならではの貴重な体験ができます。

【附属中学校開設部活動】
　運動部 … ■ ハンドボール部（男女）　■ 卓球部（男女）　■ 剣道部（男女）
　文化部 … ■ 吹奏楽部　■ 自然科学部　■ 英語研究部

■ 離任式　■ 始業式
■ 入学式　■ 対面式
■ 新入生オリエンテーション
■ オリエンテーション合宿（１年）

■ 生徒総会
■ 未来の自分発見講座
 （県立中学校7校連携）

■ 亀陵祭（文化祭）
■ 市内総合体育大会
■ 地域フィールドワーク（１年）
■ 前期中間考査

■ 硬式野球部全校応援
■ 保護者面談

■ 小学生対象学校説明会
■ 企業・研究所訪問（３年）

■ 前期末考査
■ クラスマッチ
■ 市内新人体育大会
■ 国内語学研修（２年）
■ 前期終業式

■ 後期始業式
■ イングリッシュ・スタディ
 （県立中学校7校連携）
 （１年）
■ 修学旅行（３年）
■ 歩く会

■ 保護者面談
■ 冬季課外授業

■ 県学力診断テスト
 （１・２年）

■ 後期学年末考査
■ 探究学習成果発表会

■ 探究活動成果発表会
 （県立中学校7校連携）
 （３年）
■ 終了式

■ 学校公開
■ 探究意見交換会
 （探究プロジェクト）
 （１～３年）
■ 後期中間考査
■ 県学力診断テスト（３年）

部活 行事

心と身体を磨く部活動

主な学校行事予定
4月 APRIL 5月 MAY 6月 JUNE 7月 JULY 9月 SEPTEMBER

10月 OCTOBER 11月 NOVEMBER 12月 DECEMBER

8月 AUGUST

1月 JANUARY 3月 MARCH2月 FEBRUARY

MITSUKAIDO 1ST JUNIOR HIGH SCHOOL
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■近年の大学入試の特徴は、  「思考力」 「表現力」 を重視した出題です。 中高一貫の６年間でより
　実践的な学力を身につけ、  ６年後の大学入試に備えていきましょう。
■水海道一高附属中学校では、一人一人の生徒に寄り添い、夢を実現する支援を行っていきます。

輝け！ 未来の自分をめざして
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北 見 工 業 大
北 海 道 教 育 大
帯 広 畜 産 大
室 蘭 工 業 大
北 海 道 大
弘 前 大
岩 手 大
宮 城 教 育 大
山 形 大
福 島 大
茨 城 大
筑 波 大
群 馬 大
宇 都 宮 大
埼 玉 大
千 葉 大
東 京 工 業 大
電 気 通 信 大
東 京 学 芸 大
新 潟 大
金 沢 大
山 梨 大
信 州 大
兵 庫 教 育 大
高 知 大
愛 媛 大
鹿 児 島 大
琉 球 大
秋 田 県 立 大
山形県立米沢栄養大
会 津 大
茨城県立医療大
群馬県立県民健康科学大
高 崎 経 済 大
埼 玉 県 立 大
千葉県立保健医療大
東 京 都 立 大
神奈川県立保健福祉大
横 浜 市 立 大
静 岡 県 立 大
都 留 文 科 大
新 潟 県 立 大
福 井 県 立 大
長 野 大
愛 知 県 立 大

北 九 州 市 立 大
その他の国公立大

国際医療福祉大
獨 協 大
文 教 大
神 田 外 語 大
青 山 学 院 大
学 習 院 大
北 里 大
慶 應 義 塾 大
國 學 院 大
駒 澤 大
芝 浦 工 業 大
上 智 大
成 蹊 大
成 城 大
専 修 大
玉 川 大
大 東 文 化 大
中 央 大
津 田 塾 大
帝 京 大
東 海 大
東 京 家 政 大
東 京 女 子 大
東 京 電 機 大
東 京 都 市 大
東 京 農 業 大
東 京 理 科 大
東 邦 大
東 洋 大
日 本 大
日 本 女 子 大
法 政 大
明 治 大
明 治 学 院 大
立 教 大
早 稲 田 大
立 命 館 大
その他の私立大
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655 （45）

卒業生の進路

進路実績
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School Guide 2023

 期　　　間   事　　　項

令和４年10月 12日（水）から原則として  出願書類交付期間 ※平日9：00～ 16:30 （祝日を除く）　　　　 11月 18日（金）まで  ※詳細は本校ＨＰにて掲載予定

令和４年12月 1 日（木）、 2 日（金）、 ５日（月） 出願受付期間　 ※簡易書留の配達日指定郵便に限る。
   　期間内必着

令和５年 １月７日（土） 選抜検査実施

　　　 　1 月18日（水） 合格者発表　 ※インターネットを利用して発表

　　　 　1 月20日（金）、 23日（月） 入学確約書提出　　 9：00 ～ 17：00

出願書類等  備　　　考

入学願書 １部 入学者選抜手数料として、茨城県収入証紙2,200円分をはる。

写真票 １部 出願前３ヶ月以内に撮影した正面上半身無帽の写真（横３㎝×縦４㎝）をはる。

受検票 １部 写真票にはったものと同じ写真（横３㎝×縦４㎝）をはる。

志願理由書 １部 志願理由の欄は、志願者本人が自筆で記入する。

調査書 １部 志願者の在籍する小学校の校長が作成し、長形３号の封筒に厳封したもの。  （開封無効）

受検票送付用封筒 １通 送付先の郵便番号、住所及び志願者本人の氏名を明記し、
  460円分の切手（簡易書留用）をはる。

選抜結果通知用封筒 １通 送付先の郵便番号、住所及び志願者本人の氏名を明記し、  400円分の切手（速達用）をはる。

※調査書の作成には2週間程度かかるので、小学校には原則として11月18日(金)までに依頼する。

入学者の募集・選抜について
※一部参考のため昨年度の情報になります。

応募資格
　応募できる者は、次の（１）及び（２）のいずれにも該当するものとする。
　 （１）小学校若しくはこれに準ずる学校または義務教育学校の前期課程（以下「小学校」という。）を令和５年
　　　　 ３月に卒業または修了（以下「卒業」という。）する見込みの者
　 （２）保護者とともに県内に居住する者（入学日までに保護者とともに県内に居住することが確実な者を含む。）

募集定員
４０人（男女各２０人程度）

出願の際の提出書類等

選抜検査の内容

選抜検査の日程表（案）

 種　　　別  備　　　考

適性検査Ⅰ（45分） 小学校で学習した内容を基に、思考力、判断力及び課題を発見し解決する力など
  をみる。

適性検査Ⅱ（45分） 文章や資料を基に、読解力、分析力及び自分の考えを表現する力などをみる。

面接（１グループ20分程度） ５人程度を１グループとした集団面接とし、学習への意欲や６年間一貫の学校生  活への適性などをみる。

※６月現在で県から（案）として公表されているものになります。

茨城県立水海道第一高等学校･附属中学校
 〒３０３-００２５    茨城県常総市水海道亀岡町２５４３
ＴＥＬ. ０２９７-２２-００２９  ＦＡＸ. ０２９７-２２-５４７９
Ｅ-mail （代表） ｋｏｈｏ＠ｍｉｔｓｕｋａｉｄｏ１－ｊｈ．ｉｂｋ．ｅｄ．ｊｐ
 https://www.mitsukaido1-jh.ibk.ed.jp

水海道一高附属中

流山おおたかの森

※詳細は茨城県教育委員会のホームページより
  「令和５年度茨城県立中学校及び茨城県立中等教育学校の入学者選抜実施要項」をご覧ください。


