


MITSUKAIDO 1ST JUNIOR HIGH SCHOOL

学校生活全体を通して、さまざまな視点から
生徒の好き、得意、やりたい、なりたいを刺激し、
そこから生まれる主体的な学びをサポート、
正解のない未来に人生を主体的に切り拓ける
（面白いをつくる主体となる）人間形成に資する。

独自のクリエーティブな学びあふれる学校へ



■ ネクタイタイプをメインとして、  リボンタイプもあります。
■ スカートパターン、 スラックスパターンから選択できます。

月～金

【教育課程の特色】

朝の会

１校時

２校時

３校時

４校時

給食・昼休み

５校時

６校時

帰りの会・清掃

 ８：30 ～  ８：40

８：40 ～  ９：35

９：45 ～ 10：40

10：50 ～ 11：45

11：55 ～ 12：50

12：50 ～ 13：40

13：40 ～ 14：35

14：45 ～ 15：40

15：40 ～ 16：00

※2校時目と3校時目の間の休み時間に補食をとることが可能です。
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１学年 40 人１クラスのフットワークの良さを活かし、
普段の授業から学校行事まで、創意工夫をこらし、個
性を伸ばす、面白い！に満ちた毎日を過ごせます。

〈１単位時間〉 ■ 深い学びを実現する55分授業
　　　　　　　 ■ 考え・伝え・共有する場面を重視

〈授業時間増〉 ■ 国・数・英を中心に授業時間の大幅増
　　　　　　　 ■ ３年間で標準（中学学習指導要領）より420時間の授業増

〈先取り学習〉 ■ 高校の内容の一部を先取りして学習（数学・英語）

海高附属中ならではの特長

水海道一高附属中　教育課程　月～金とも６時間授業／55分授業
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主な進路：難関国公立大学・難関私立大学　等

海老原 由芽
つくばみらい市立
小張小学校卒業

武内 悠真
つくば市立
みどりの学園
義務教育学校卒業

後藤 あかり
守谷市立

松ケ丘小学校卒業

山口 大輝
常総市立

大生小学校卒業

1
2
3

複数担任制

異年齢交流　

県立高校・附属中学校、
７校連携

■ 定期的な面談を取り入れるなど、 多感な発達段階をサポート

■ 未来の自分発見講座 ■ 探究意見交換会
■ イングリッシュ・スタディ ■ 探究活動成果発表会

学びのサポート・つながり

学級の構成（予定）

内進生、高入生による
混合学級編制を行う
（高１から）

中１

中２

中３

高１

高２

高３

６　学　級

単位制を生かした多様な学び
普通科
単位制

先輩からのメッセージ

（高２～）
教育課程や生徒の進路希望、
適性等に応じた編制（予定）

（高１）
 ６学級うち、
 ２学級は内進生20人・
　 高入生20人、
 ４学級は高入生40人
　　　　　　（予定）

市町村立中学校等附属中学校　１学級

入学者選抜：５学級募集水海道一高へ進学

現段階の
高校の内容
（イメージ）
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水海道一高及び附属中学校で学ぶさまざまなことを通して、豊かな人間性を備え、
変化の激しい未来の社会にあっても、見通しをもって粘り強く取り組み、

地域や世界で活躍する人財を育てていきます。

■ 学校行事（文化祭、定期戦など）
■ 総合的な学習の時間
■ 市内小中学校との連携や交流
■ 県内外の中高一貫教育校との交流（スポーツ、文化分野等）

　皆さんは中学校ではどのような生活を考えていますか？
行事や部活など楽しみなこともある反面、新しい学校生活
や友達がつくれるかなど不安なこともあるかもしれません。
　ですが、水海道一高附属中学校では、みんな同じことを
目指してきた仲間とともに、そんな不安もすぐに吹き飛ん
でしまうほど明るい学校生活が送れます。個性あふれるに
ぎやかな生活や、みんなで協力しながら進める授業など全
員で一丸となって支え合う学校生活が待っています。また、
勉強する環境が整っているので、切磋琢磨しながら成長す
ることができます。
　みなさんも始まったばかりの附属中学校で明るい未来を
創りませんか？

　皆さんはどのような中学校生活を送りたいですか？人に
よって答えは違うと思いますが、どのような思いであって
も、水海道一高附属中学校では誰もが楽しい生活を送れる
こと間違いありません。
　附属中は勉強に力を入れています。熱い思いを持った先
生達との授業はとても分かりやすく、勉強が一層楽しく感
じられます。ICTを使った学習も多く、集中して勉強でき
る環境が整っています。また、附属中には宿泊学習や文化
祭など、多くの行事があります。これらを通じて得た友達
は、一生のものとなるはずです。部活も楽しく、友達も先
輩も皆優しいです。
　皆さんが附属中学校に来ることを楽しみにしています。

　皆さんは勉強は好きですか。
　正直、これまでの私は勉強が好きではありませんでした。
　授業もあまり好きではありませんでした。
　けれど、附属中学校に入って初めて授業が楽しい、もっ
と知りたいと思えました。最初は確かに緊張しましたが、
個性豊かなクラスメイトのおかげで緊張も、気づいたら笑
顔に変わっていました。先生も優しく面白く接しやすく、
いい意味で生徒との距離が近いと思います。
　この学校ではわからないところをみつけ、それをわかる
ようにしていくことができます。
　友達からも先生からもたくさんの知識を得られます。
私はこの学校に入って良かったと自信を持って言えます。

　私は、水海道一高附属中学校で充実した生活を送ってい
ます。学習の内容は少し難しいですが、先生は生徒が理解
しているかを確認しながら進めてくれます。生活面では各
学年を多くの先生方が担当してくれており、心配や不安な
ことがあっても相談しやすい環境です。
　入学前から楽しみにしていた「海高クリエーティブス
クール」は、社会で活躍されている方々から仕事の面白さ
を聞いたり質問したりできて楽しいです。
　定期戦や亀陵祭、野球応援など、高校生と一緒の楽しい
行事もたくさんあります。水海道一高附属中でみなさんと
一緒に活動できることを楽しみにしています！



MITSUKAIDO 1ST JUNIOR HIGH SCHOOL
※内容は年度によって異なる場合があります。

アグリサイエンスバレー常総
探究プロジェクト

海高クリエーティブスクール

オリエンテーション合宿（1学年4月）

（年10回程度を予定）

県立中学校7校連携プロジェクト

TOKYO GLOBAL GATEWAY

常総市のアグリサイエンスバレー事業と連携し
た活動を実施。生徒が主体となり、常総市を盛
り上げる方法を模索しました。正解のない問い
に対してアプローチしていく技術や能力を育成
します。

同級生と共に生活することで、調和のとれた学
級の基礎となる、人間関係構築のきっかけをつ
くります。
料理、オリエンテーリング、特別プログラム、博
物館の見学など、盛りだくさんの内容になって
います。

生徒達が、自分たちで企画・立案した学校行事
を他校の生徒たちとの協働により成功を収め
る経験を通して、豊かな人間性や社会性を身に
付ける能力を育成します。

英語の授業で学び、使っている自分の英語を、
実践で試す国内語学研修です。自然に発話を
促す工夫が凝らされたプログラムを通して、「わ
かる・伝わる」という成功体験を重ね、英語の
楽しさや有用性を実感し、さらに英語学習への
意欲向上につなげます。

「本当に面白い社会人」による“やりたい、なりたい”キャリア教育。
  正解のない未来を生きる生徒達に、クリエーティブなゲスト達が講義を行い、生徒の好奇心ややる気を刺激します。

附属３校WaiWai交流会（関東鉄道沿線３校）

            からはじまる
オリジナルな学びのプログラム
面白い !



※行事の内容や実施時期は変更になる場合があります

部活動は、高校生と交流しながら自分の力を高めていきます。 附属中学校ならではの貴重な体験ができます。

昼食は学校給食です。学校給食は、 
栄養バランスのとれた食事で子ども
たちの健やかな成長を支えるととも
に、食にまつわる様々なことを学ぶ
教材にもなります。

　運動部 … ■ ハンドボール部（男女）　■ 卓球部（男女）　■ 剣道部（男女）
　文化部 … ■ 吹奏楽部　■ 自然科学部　■ 英語研究部【附属中学校開設部活動】

■ 卒業式

行事 給食部活

心と身体を磨く部活動

学校給食

主な学校行事予定
4月 APRIL 5月 MAY 6月 JUNE 7月 JULY 9月 SEPTEMBER

10月 OCTOBER 11月 NOVEMBER 12月 DECEMBER

8月 AUGUST

1月 JANUARY 3月 MARCH2月 FEBRUARY

MITSUKAIDO 1ST JUNIOR HIGH SCHOOL

■ 離任式　■ 始業式
■ 入学式　■ 対面式
■ 新入生オリエンテーション
■ オリエンテーション合宿（１年）

■ 定期戦　■ 生徒総会 ■ 亀陵祭（文化祭）
■ 市内総合体育大会
■ 前期中間考査
■ 水泳授業開始

■ 未来の自分発見講座（１年）
■ 硬式野球部全校応援
■ 保護者面談

■ 小学生対象学校説明会
■ 企業・研究所訪問（３年）

■ 地域フィールドワーク（１年）
■ 前期期末考査
■ クラスマッチ
■ 市内新人体育大会
■ 国内語学研修（２年）
■ 前期終業式

■ 後期始業式
■ 附属３校WaiWai交流会
   （海一 ・ 妻一 ・ 館一）
■ イングリッシュ・スタディ
   ［県立中学校７校連携］
　（１年）
■ 修学旅行（３年）

■ 歩く会
■ 学校公開
■ 探究意見交換会
  ［探究プロジェクト］（２年）
■ 後期中間考査
■ 県学力診断テスト（３年）

■ 保護者面談 ■ 県学力診断テスト（１・２年）
■ 探究活動成果発表会
　［県立中学校７校連携］
　（３年）

■ 後期学年末考査
■ 探究学習成果発表会

学校生活
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帯 広 畜 産 大
北 見 工 業 大
北 海 道 大
北 海 道 教 育 大
室 蘭 工 業 大
弘 前 大
岩 手 大
東 北 大
宮 城 教 育 大
秋 田 大
山 形 大
福 島 大
茨 城 大
筑 波 大
宇 都 宮 大
群 馬 大
埼 玉 大
千 葉 大
電 気 通 信 大
東 京 学 芸 大
東 京 工 業 大
横 浜 国 立 大
新 潟 大
富 山 大
金 沢 大
山 梨 大
信 州 大
大 阪 大
島 根 大
兵 庫 教 育 大
岡 山 大
広 島 大
愛 媛 大
高 知 大
長 崎 大
鹿 児 島 大
琉 球 大
青 森 公 立 大
宮 城 大
秋 田 県 立 大
山形県立米沢栄養大
山形県立保険医療大
会 津 大
茨城県立医療大
前 橋 工 科 大
群馬県立県民健康科学大
高 崎 経 済 大
埼 玉 県 立 大
千葉県立保健医療大
東 京 都 立 大
神奈川県立保健福祉大
横 浜 市 立 大
新潟県立看護大
新 潟 県 立 大
福 井 県 立 大
都 留 文 科 大
長 野 大
長 野 県 立 大

静岡文化芸術大
静 岡 県 立 大
愛 知 県 立 大
島 根 県 立 大
尾 道 市 立 大
下 関 市 立 大
山 口 県 立 大
北 九 州 市 立 大
福 岡 県 立 大
名 桜 大

国際医療福祉大
獨 協 大
文 教 大
神 田 外 語 大
青 山 学 院 大
学 習 院 大
北 里 大
慶 應 義 塾 大
國 學 院 大
駒 澤 大
芝 浦 工 業 大
上 智 大
成 蹊 大
成 城 大
専 修 大
玉 川 大
大 東 文 化 大
中 央 大
津 田 塾 大
帝 京 大
東 海 大
東 京 家 政 大
東 京 女 子 大
東 京 電 機 大
東 京 都 市 大
東 京 農 業 大
東 京 理 科 大
東 邦 大
東 洋 大
日 本 大
日 本 女 子 大
法 政 大
明 治 大
明 治 学 院 大
立 教 大
早 稲 田 大
立 命 館 大
その他の私立大
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450  （1）
822  （10）

■

■

近年の大学入試の特徴は、「思考力」「表現力」を重視した出題です。 中高一貫の６年間でより
実践的な学力を身につけ、６年後の大学入試に備えていきましょう。

水海道一高附属中学校では、一人一人の生徒に寄り添い、夢を実現する支援を行っていきます。

輝け！ 未来の自分をめざして

進路実績

水海道一高の進路



応募できる者は、次の（１）及び（２）のいずれにも該当するものとする。
  （１）小学校若しくはこれに準ずる学校または義務教育学校の前期課程（以下「小学校」という。）を令和６年
　  　　３月に卒業または修了（以下「卒業」という。）する見込みの者
  （２）保護者とともに県内に居住する者（入学日までに保護者とともに県内に居住することが確実な者を含む。）

School Guide 2024

入学者の募集・選抜について
※一部参考のため昨年度の情報になります。

※昨年度の情報です。

応募資格

募集定員
４０人（男女各２０人程度）

出願の際の提出書類等

選抜検査の内容

選抜検査の日程表（案） ※６月現在で県から（案）として公表されているものになります。

茨城県立水海道第一高等学校･附属中学校
 〒３０３-００２５    茨城県常総市水海道亀岡町２５４３
ＴＥＬ. ０２９７-２２-００２９  ＦＡＸ. ０２９７-２２-５４７９
Ｅ-mail （代表） ｋｏｈｏ＠ｍｉｔｓｕｋａｉｄｏ１－ｊｈ．ｉｂｋ．ｅｄ．ｊｐ
 https://www.mitsukaido1-jh.ibk.ed.jp

出願書類等  備　　    考

入学願書 １部 入学者選抜手数料として、茨城県収入証紙2,200円分をはる。

写真票 １部 出願前３ヶ月以内に撮影した正面上半身無帽の写真（横３㎝×縦４㎝）をはる。

受検票 １部 写真票にはったものと同じ写真（横３㎝×縦４㎝）をはる。

志願理由書 １部 志願理由の欄は、志願者本人が自筆で記入する。

調査書 １部 志願者の在籍する小学校の校長が作成し、長形３号の封筒に厳封したもの。

  （開封無効）

受検票送付用封筒 １通 送付先の郵便番号、住所及び志願者本人の氏名を明記し、

  
460円分の切手（簡易書留用）をはる。

選抜結果通知用封筒 １通 
送付先の郵便番号、住所及び志願者本人の氏名を明記し、

  

720円分の切手（速達用）をはる。

※調査書の作成には2週間程度かかるので、小学校には出願受付期間の２週間前までに依頼する。

　　　　種　　　別  備　　　考

適性検査Ⅰ（45分） 小学校で学習した内容を基に、思考力、判断力及び課題を発見し解決する力など

  
をみる。

適性検査Ⅱ（45分）
 

文章や資料を基に、読解力、分析力及び自分の考えを表現する力などをみる。

面接（１グループ20分程度） 
５人程度を１グループとした集団面接とし、学習への意欲や６年間一貫の学校生

  
活への適性などをみる。

※詳細は茨城県教育委員会のホームページより
  「令和６年度茨城県立中学校及び茨城県立中等教育学校の入学者選抜実施要項」をご覧ください。

 期　　　間  　　 事　　　項

令和５年 12 月１日（金）、 ４ 日（月）、 ５ 日（火） 出願受付期間　 ※簡易書留の配達日指定郵便に限る。

　　　　　　　　   　期間内必着

令和６年１月 ６日（土） 選抜検査実施

１月 18 日（木） 合格者発表　 ※インターネットを利用して発表

１月 18 日（木）、 19 日 ( 金 ) 入学確約書提出 9：00 ～ 17：00
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